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(es organes genitaux faminins sont destines a fournir la cellule sexuelle feminine,
accueillir Loeuf et dui permettre de se developper pour devenir un nouvel étre. humain,

Les glandes sexuelles femelles sont
les deux ovaires situés de chaque
coté de l'utérus auquel ils sont
reliés par des ligaments.

lls ont la forme et le volume d'une
grosse amande.

Chaque ovaire contient un certain
nombre d'ovules.

Vessie

Urétre

Les deux frompes de Fallope sont des conduits situés de chaque cété de |utérus.

A leurs bouts, des franges permettent de capter l'ovule pondu a la surface de l'ovaire et le
transporte a lintérieur de |'utérus.

Lutérus est un muscle lisse et creux, en forme de poche ouverte en bas, situé a lintérieur du
« petit bassin » de la femme, entre la vessie a I'avant et le rectum a l'arriére. |l mesure environ
8 cm de haut Lintérieur de ['utérus est tapissé d'une « muqueuse » contenant de nombreux
vaisseaux sanguins. Lorifice inférieur s'appelle le « col de l'utérus » et s'ouvre au fond du
vagin. C'est dans 'utérus que se déroule la grossesse, et que se déclenche le mécanisme
des régles.

Le vagin est le conduit qui fait communiquer l'utérus avec l'extérieur. Aplati d'avant en
ariére, il mesure 7 @ 10 cm de long et 3 @ 5 cm de large chez I'adulte. || permet les rapports
sexvels et 'accouchement.



Trompe
de Fallope

Ovaire

La physiologie sexuelle féminine est sous
la dépendance dun certain nombre
dhomones. La caractéristique de la
physiologie féminine est son fonctionne-
ment cyclique : le cycle menstruel.

Tous les 28 jours (parfois plus, parfois
moins), la femme foumit un ovule
fécondable.

l'ensemble de son organisme va alors se
modifier pour permettre, en cas de
fécondation, le développement de cet
ovule fécondé.

La partie visible des organes génitaux féminins s'appelle la vulve. C ‘est la fente située entre
les deux cuisses, entre le pubis & I'avant et 'anus a I'arriére. Elle permet la communication entre

les organes génitaux internes et 'extérieur.

Cette fente est bordée dun double bourelet
de chair : les grandes lévres & |'extérieur, a la
jonction desquelles se trouvent le clitoris, et les
petites lévres & l'intérieur.

Au fond de la vulve s'ouvrent 2 orifices :

- Le méat urinaire : orifice par lequel lurine est
Eiectée.

- Lorifice du vagin : partiellement fermé chez la
jeune fille par I'hymen qui s'élargira au cours des
premiers rapports sexuels.

Clitons
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Le rdde de fa €
dans ﬂg %aﬁsm wsmegémfa vie

La femme foumit tous les mois un ovule fécondable.
La femme ne peut procréer qu'enire sa puberté et sa ménopause.

Les rapports sexuels sont indépendants de « linstinct » de reproduction et engagent
toute sa personne et ses sentiments. lls servent & exprimer, sur le plan corporel, 'amour gqu'elle
ressent pour son partenaire.

Ceci souligne l'importance de la période de maturation nécessaire avant d'aborder la
période de plein épanouissement sexuel : ceci est capital pour réunir les meilleures conditions
de transmission de vie.



Au cours d'un rapport sexuel, les spermatozoides (dont la
durée de vie est de 12 & 48 heures) sont déposés dans
le vagin, franchissent le col de l'utérus, passent dans la
cavité utérine puis dans les frompes.

C'est au bout de la trompe quiils rencontrent l'ovule.
Le traiet a duré 6 heures environ.

Si le ropport sexuel a lieu cu moment de l'owulation,
un seul spermatozoide sunira @ l'ovule pour former la
premiere celule dun nouvel étre humain.

Lceuf se divise dans la rompe et repart vers ['uténus.

Vers le 12°™ jour I'ceuf parvient dans lo cavite
utérine et s’y implante ; c'est la nidation.

Le développement de I'ceuf dure 9 mois ; cest la y
grossesse. £ dans Futérus

Vral ou Faux jumeaux ?

Dans le cas de « vrais jumeaux » : 'ceuf se divise en 2 et 7 feetus identiques se développent
(mémes chromosomes, méme sexe, méme physique. .. ).

Dans le cas des « faux jumeaux » : 2 owules ont été fécondés en méme temps. Il y a donc 2
ceufs différents, qui donneront 2 fcetus différents.
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Les organes genitaux masculins sont destines
a fournir les cellules sexuelles males (spermatazoides)
et & les deposer au cours des rapports sexuels dans le vagin de fa femme.

L'essentiel des organes génitaux
masculins est exteme.
Les glandes sexuelles masculines sont les
Q’éﬁ‘ﬁglﬁ deux testicules.
A La verge contient |'urétre, mince
canal dllant de la vessie @ l'extémité du
gland.
Il @ deux fonctions indépendantes :
- éliminer l'urine
- assurer le passage du sperme, lors de
I'érection ainsi que son expulsion lors de
I'éjaculation.

Lurétre est entouré de corps spongieux, riches en vaisseaux sanguins. Sous l'influence
du désir, ils se gonflent de sang et assurent I'érection. A llextrémité de la verge, un repli
de peau mobile entoure le gland : c'est le prépuce.

Il est attaché a cette dermiére sur la partie inférieure et a pour
particularité de se rétracter (soit il recouvre le gland, soit il s'ouvre).

BON A SAVOIR

Lors de I'érection, le fond de la vessie se trouve fermé, assurant ainsi le
passage unique de la sécrétion sexuelle masculine lors de I'éjaculation.



Anatomie des Gargons

La physiologie. mascullve est s diffaente de celle. de fa femme,
bien que commandee par des mecanismes identiques,
La secretion des spermatozoides est continue et non cycliue.

.l'l Secrétion de

spermatozoides
e —

Hypophyse

pO)

\@ Testicule Teslicule

Au niveau de lhypophyse (petite glande située & la base du cerveau), les
stimulines vont agir sur les testicules qui sécrétent 'hormone male (testostérone) qui agit sur
I'ensemble du corps masculin (poids, peau, muscles, voix... )

Lors des rapports sexuels, 'érection de la verge est due a l'afflux de sang dans les
corps cavemeux et les corps spongieux, sous linfluence du désir, et se manifeste par une
augmentation du volume de celle-ci.

L'éjaculation corespond a la phase la plus intense du plaisi, et permet au sperme
d'étre expulsé de la verge par l'urétre.
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